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Rika se ,,hloupa husa“ a v zeb¥icku inteligence zvirat ji tak za-
fazujeme nékam na konec. V pomysiné zviteci Skole by méla na
vysvédceni pFrinejmensim samé ctyiky. Ale je tomu skutecné tak?

Kazdy zivy tvor vysel pfi stvoreni z Bozi ruky. A Bih do ného vlozil
kus ze své moudrosti. A tak oznaceni ,,hloupa“ je nespravedlivé. Po-

divejme se na tu pomlouvanou husu.

Divoké husy pri stéhova-
ni leti zformovany do troj-
Uhelniku. Pripominaji tak
pismeno V.V Cele leti jedna
husa a hejno se v dalsich ra-
dach rozsiruje, coz je idedlni
aerodynamické seskupeni.
Husy jsou pfi letu tak ideal-
né rozmistény, Ze mavanim
kridel vytvari husa pro na-
sledujici husu tlak, ktery ji
tla¢i odspoda nahoru a Se-
tif ji tak sily pro usek cesty,
kdy bude v cele. Jakmile je
tedy husa na Spici unavena,
premisti se dozadu a na jeji
misto se dostane dalsi husa
v fadé. Unavend husa si
vzadu odpodine a nacerpa-
va silu pro dobu, kdy bude
pracovat zase v Cele. Letici

lometrd.

husy délaji velky rdmus — za letu tak povzbuzuji ty vpredu. Takto
celé hejno vyda o sedmdesat procent méné energie, nez kdyby husy
letély kazda samostatné. Timto zplsobem dokéazou uletét tisice ki-

A jesté jedno zjisténi je vic nez zajimavé. Stane se, ze nékterd husa
onemocni nebo se zrani a opusti hejno. Okamzité se k ni pripoji dve

husy a doprovodi ji na zem. Jsou s ni tak dlouho, dokud neni schop-

naznovu letét anebo, zemre.
Pak se teprve pripoji k néja-
kému hejnu.

Blizi se konec Sskolniho
roku a s nim i vysvédceni.
Nedivejte se na sebe podle
znamek. Mozna uz na letnim
tdbore poznate, ze jednic¢-
kar nékdy neumf to, co hra-
vé zvladne trojkar. A znam-
ky mélo odrazeji i to, jak se
¢lovék zachova, kdyz bude
druhy v nouzi: jestli se skloni
k nékomu jako husa, ktera
opousti bezpedi hejna, aby
se v riskantni samoté posta-
rala o nemocnou druzku. Ri-
kat o nékom, ze je hloupy, je
vi¢i nému ponizujici a je to
nepravdivé podobné, jako
kdyz se rika hloupa husa.
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a recyklace
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Je ti Spatné, tak si dej den pustu,
tvé télo se ocisti, vyhladne a vy-
stFizlivi, rytmy v ném se srovnaji.
Postime se pFirozené, nejen kdyz
jsme nemocni - nemoc je casto
provazena nechutenstvim, ale pust
je i jistou ocistnou cestou a pre-
venci. Dat télu méné, nez si zada,
je cestou, jak ovladnout své vasné,
jak se stat panem sebe sama.

Lidé v nasich krajich se casto posti, aby
zhubli (shodili néjaké to desetikilo nadva-
hy), pripadné se stali pohlednymi (nebo se
aspon vesli do lonského oble-
ku) — tomu rikame dieta. Die-
tu — puUst, nam vsak nejcastéji
predepisuji l1ékari ze zdravot-
nich ddvodd.

Postit se mUzeme ale i ze so-
lidarity s pronasledovanymi ci
trpicimi. Mizeme drzet treba
protestni hladovku.

Avsak nejstarsi dlvod postu je
nabozensky. Kazdé nabozenstvi
ma své postni dny a doby, kte-
ré maji charakter ocistny, vzta-
hujici se k néjaké nabozenské
udalosti. Tady se nejedna o kra-
su, nadvahu ¢&i solidaritu, ale
o vztah k Bohu skrze poslusnost
prikazu jistého vyznani.

redpi

Pro nas krestany jsou dny prisného postu
(zdrzenlivosti od masa a Ujmy — tedy co do
mnozstvi) v roce dva: Popelecni stireda a Vel-
ky patek. Dny postu zdrzenlivosti béhem
roku je pak kazdy patek, nepripadne-li na
den slavnosti (kan. 1251 CIC), a to na pripo-
minku utrpeni a smrti JeziSe Krista. Zvlastni
dobou je doba postni, jejiz nazev sam o sobé
napovida, ze k ni pUst patri. Plst je ¢as pripra-
vy na velikou slavnost — na radost Velikonoc.
Zcela v tomto duchu je i plst pojici se ke
kazdé msi svaté: past eucharisticky. Nezna-
mena postit se od eucharistie, ale postit se

jako priprava na setkani s JeziSem zmrtvych-
vstalym ve svatém prijimani, v eucharistii.
Pomaha stét se la¢nymi, touzicimi po Kristu.
Cirkev tento postoj povysuje na kazen za-
vaznou pro vSechny — na zakon, kdyz prede-
pisuje: Kdo hodla prijmout eucharistii, zdrzi
se alespon po dobu jedné hodiny pred sva-
tym prijimanim jakéhokoliv pokrmu a napo-
je, pouze s vyjimkou vody a lékd (kan. 919
§ 1 CIC). To ma spolu s télesnym postojem
(chovani, saty) vyjadrovat Uctu, slavnostni
raz a radost chvile, v niz se Kristus stava na-
$im hostem (srov. KKC [387).

Ted uz vis, co je to eucharisticky pust
a pro¢ ho zachovavat. Tak ho dodrzu;.
A jedna prakticka rada: kdyz ho budes dr-
zet hodinu prede msi svatou (a ne pouze
pred svatym prijimanim), ne-
budeS muset sledovat, zda
bylo kazani dostatecné dlouhé.

Existuji vyjimky z tohoto za-
kona?! — Ano, pokud se jedna
o nemocné a staré lidi (kan. 919
§ 3) a knézi, slouzi-li v tyz den
dal$i msi svatou (kan. 919 § 2),
tito nemuseji hodinovy eucha-
risticky pUst zachovat.

Mlze mé nékdo od tohoto
zakona dispenzovat! — Ano,
diecézni biskup (kan. 87 § 1)
nebo farar mista ze spravedli-
vého dlvodu (kan. 1245).

Nota Bene: farar sam sebe
dispenzovat nemdze, muze
vSak kazat hodinu :-).
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Mili ministranti,

1. Gervna slavime Mezinarodni den déti. Vite ale, ze hned 5. Cervna se ve svété pfipomi-
na Svétovy den zivotniho prostfedi? Toto vyroCi neni tak znamé jako den déti, pfesto si
myslim, Ze bychom je neméli brat na lehkou vahu. To, jak bude zivotni prostfedi vypadat,

mdzeme nejvice ovlivnit pravé my, ktefi zde na Zemi Zijeme. Napfiklad tim, jak zachazime
s odpadem, zda ho tfidime a recyklujeme. A proto si pojdme Fict vice o kuriozitach, které

s odpadem a recyklaci souvisi.

TICHY A PLNY PREKVAPENI

Presné tak bychom mohli charakterizovat Tichy ocean. Bohuzel nemizeme &=

mluvit zdaleka jen o krasnych prirodnich Ukazech. Pacifik je totiz naplnény
i tunami odpadkd. Podle organizace Greenpeace se konkrétné v Tichém oce-
anu vznasi obri masa odpadkdl nazyvana jako ,velky pacificky odpadkovy pas®.
Jedna se predevsim o plast, ktery si morsti Zivocichové bohuzel ¢asto pletou
s potravou. Ro¢né pritom ve svétovych morich skonci az 10 tun plastu.

SPORTEM ZA RECYKLACI
Za recyklaci a tridéni odpadu se za-
sazuji nejrdznéjsi organizace. Napf.
studentska iniciativa Students Run LA
spolupracujici s maratonem v Los An-
| geles sesbirala béhem necelého roku
I8 302 kusG bot. Ty byly nasledné
odevzdany k recyklaci do spole¢nosti
SA Recycling v Los Angeles.

JEZIS A ODPADKY?

| kdyz slovo recyklace se v Bibli pfimo neobjevuje, neznamena to, ze se Pismo svaté k této
problematice nijak nevyjadfuje. Vzpomerime na to, jak Pan nakrmil zastupy. Z péti chlebl
a dvou ryb zvladl nakrmit tisice lidi. | kdyz byli vSichni syti, nezapomnél Jezi§ pozadat uced-
niky, aby sesbirali zbytky, kterych bylo pInych 12 kosd. Ty pak byly dost mozna vyuzity pro
nakrmeni dalSich potrebnych lidi. Bah ndm zde dava jasny priklad toho, jak bychom se méli
chovat. Neplytvat jidlem ani jinymi vécmi a myslet na ostatni, kteri nedostali tolik.

ENERGIE Z POPELNIC

WHE (z anglického Waste-to-Energy — odpad-
ky na energii), presné tak se oznacuje energie
ziskana spalovanim odpadk(. Nejvétsim pro-
ducentem této ,odpadkové energie” je dnes
Némecko, které takto napriklad za rok 2013
vyrobilo 18 000 GWh (= gigawatthodina)
elektriny a 10 000 Gwh tepla. Pro predstavu:
takové mnozstvi energie mize ro¢né pohanét
treba 32 milionl stowattovych zarovek.
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LATINSKOAMERICKE WEMBLEY
Latinskd nebo také Jizni Amerika. Konti-
nent, ktery se vyznacuje velkymi socialni-
mi i pfirodnimi kontrasty. Drogovi magnati
a chudinské ctvrti. Amazonské pralesy a vr-
cholky And. Tak pestra dokaze byt oprav-
du jen Jizni Amerika. Kromé toho zde ale
najdeme i nejvétsi svétovou skladku. Ta se
rozklada v oblasti Reque v Peru. Smetisté
zabird celkovou plochu 2,35 km?. To zna-
mena, ze napriklad druhy nejvétsi stadion
Evropy, londynské Wembley, by se na tuto

plochu vméstnal hned 324krat.
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