Petre, kdy jsi jako kluk zacal pfemys-
let o doktofiné?

O tom, ze bych mohl jit délat medici-
nu, jsem vlastné premyslel uz asi jako maly
kluk, i kdyz tehdy jsem jesté dost vahal mezi
studiem prirodnich véd, chemie a mediciny.
Nakonec mé asi dost ovlivnilo, kdyz jsem se
ve skautu stal napred druzinovym zdravot-
nikem a postupné jsem si i u Ceského &er-
veného krize doplnil kurzy pro taborové-
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ho zdravotnika. Nicméné jesté po maturité
jsem se kromé mediciny hlasil i na jaderné-
chemické inzenyrstvi.

Zachranaiska medicina je fyzicky

i psychicky ndroc¢nd. Proc¢ sis radsi

nevybral jiny, ,,pohodInéjsi“ obor?
Muj puvodni obor, ve kterém jsem zadi-

nal, je anesteziologie, resuscitace a intenzivni
medicina. Je to vlastné obor, ktery se sam
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kdy selhavaji jednotlivé zivotni funkce orga-

nismu. Od tohoto oboru uz je to k urgentni

mediciné (jak se vlastné spravné muj obor
nazyva) jenom krucek. Zichranni sluzba
mne lakala uz béhem studii, kdy jsem zacinal
brigddné na zichrance jezdit, pomahal jsem
tenkrat i pfi povodnich v roce 2002. Pravé
to, Ze je to medicina ,,na ¢erstvém vzduchu*
a v terénu, je na ni lakavé.

Zajimavé je i to, ze dopredu nikdy ne-
vim, k ¢emu pojedu. Béhem jediného dne
mdzZu byt u narozeni miminka,
tézké dopravni nehody, umira-
jiciho pacienta, ktery potfebu-
je tiSit bolest, i u cloveka, ktery
ma nemocnou dusi. Je to obor
podobné Siroky jako praktické
lékarstvi. A pravé ta pestrost
a adrenalin je to, co mne na tom
bavi. Navic jako obor pritahuje
radu lidi, kteFi pro tuto praci Ziji |
dusi i télem. A tak mam vlastné
v praci i mezi kolegy zachrandri, |
ridi¢i i piloty a samozrejmé lé- |
kari spoustu prima kamaradd,
se kterymi mne bavi travit cas
v praci. Umime spolecné dostat
pomérné Spickovou medicinu
k pacientovi, ktery to zrovna
potrebuje, klidné i doprostred
lesa, na hladinu zamrzlého ryb-
nika i do dvanactého patra pa-
nelového domu. Navic s tim,
jak jsem se dostal na leteckou
zachrannou sluzbu, jsem dostal
moznost vycviku ve specidlnich
cinnostech, coz v sobé zahrnu-
je napriklad slanovani z leticiho
vrtulniku na skaly nebo vytaho-
vani tonoucich v neoprenu z le-
dové vody v podvésu pod vrtul-
nikem. A to je véc, ktera urcité
stoji za to.

Ve své praci zachranare se nevyhnu-
telné potkavas se smrti. Jak se s tim
vyrovnavas?

Tahle otazka ma Fadu rovin, protoze
neni smrt jako smrt. Pokud se mi podari
zmirnit utrpeni nékoho, kdo treba kvdli své
nemoci na konci Zivota dost trpi, a umoznit
mu tak Iépe prozit posledni okamziky Zivo-
ta v prostredi s blizkymi lidmi a rodinou, je
to urcité velmi smysluplna prace a potom
mne vlastné to, co jsem pro pacienta udé-
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lal, naplnuje radosti z dobre odvedené pra-
ce. Horsi je samozrejmé situace u nahlych
Umrti, napriklad pri dopravnich nehodach,
nebo kdyz nékoho postihne jina necekana
smrt. Tam se velmi Casto snazime pacien-
ta zachranit, tfeba resuscitaci. Ne vzdy se
to samozrejmé povede, ale i tady mi hodné
pomaha védomi toho, Ze alespon nékterym
pacientiim se nam podafi pomoci a diky nasi
spolecné praci preziji a vrati se ke své rodi-
né. Asi nejhur se vyrovnavam s amrtim, kte-
ré zplsobi jeden ¢lovék druhému schvalné.
Vrazda druhého clovéka je opravdu strasny
¢in a pak mi nezbyva nic jiného nez se za
vsechny, kterych se tyka, modlit.

| v téchto situacich mi velmi pomaha tym
kolegu, se kterymi pracuiji. Tézké zasahy spo-
pripady mame v praci k dispozici i cely tym
peert pod vedenim velice Sikovné pani psy-
cholozky, kteri jsou nam kdykoliv k dispozici.

Jsidlouholetym ¢lenem skauta. MiZes
fict, jestli té skaut v nééem ovlivnil?

Skauting mé urcité v mnohém ovlivnil.
Zaprvé vibec moji formaci jak v dospivani,
tak jako rovera a vedouciho. Dirazem na
sluzbu druhym lidem, na sluzbu spoleénos-
ti jako celku a vzhledem k tomu, Ze jsem
v krestanském skautu, i formaci krestan-
skou. Dodnes velice rad chodim na rover-
ska putovani, kde si mohu v prirodé dobre
odpodinout a znovu nacerpat sily pFi du-
chovnim programu.

Radu let jsi také sam ministroval
a vedl ministranty...

Diky ministrovani jsem se dostal k sale-
sianm, se kterymi jsem zacal jezdit na cha-
loupky. Sam jsem se pozdéji stal ministrant-
skym animatorem, prace s kluky mne vidy
bavila a jsem velice vdécny za to, ze jsem

treba nékteré z nich mohl na jejich duchov-
ni cesté i trochu doprovazet. Na animator-
ské skole jsem poznal i svou manzelku. Diky
sluzbé u oltare jsem se dostal i k moznosti
pFinaseni eucharistie nemocnym.

Jsi doktor, skaut, akolyta, animator
a vedle toho i manzel a otec tfi déti.
Jak tohle vsechno stihas?

Je to jednoduché, nestiham. Ostatné
i tento rozhovor odevzdavam asi o dva tyd-
ny pozdéji, nez jsem chtél. Ale snazim se,
se¢ mi sily staéi. Pak si bohuzel musim vy-
birat z véci, které se nabizeji, jen nékteré,
které stihnu. Napriklad doma nemame te-
levizi, to taky usetfi dost casu.

OTEC JIRi KANA

SUNTEHO
JOSEFA

SVATEHO JOSEFA SI BUH OTEC
VYBRAL ZA PARTNERA PANNY
MARIE A PESTOUNA (OCHRAN-
CE) SVEHO SYNA JEZISE.

Asi uz jste si vS§imli nebo aspon slyseli, ze
v evangeliich se nam nedochovalo ani jedno
slovo, které by Josef pronesl. | v jeruzalém-
ském chramé, kde se jim ztratil dvanactilety
Jezis, s nim mluvi Panna Maria, a ne on. Skoro
to vypada, jako by byla Panna Maria dilezitéj-

Co bys poradil ¢tenafim, ktefi uva-
Zuji o doktoFiné? Na co by se méli
zaméfit? Jaky povahovy rys nebo
viastnost by mél mit dobry doktor?

Rozhodné ho to musi bavit. Pokud si
medicinu zamilujete, je jedno, jestli budete
délat védu nékde v laboratofi, nebo poma-
hat pacientim u lizka. Budete délat dob-
rou praci. Pokud budete délat medicinu
jenom pro penize, spolecenské postaveni
nebo proto, Ze vas k tomu nékdo premlu-
vil, brzy vas prestane bavit a nebudete ji
délat dobre. Budete tim trpét vy, a co je
nejhorsi, i vasi pacienti.

Kdybychom méli stroj ¢asu a mohli
té prevezt zpatky, ménil bys néco ve
svém Zivoté?

Protoze se vidycky snazim rozhodovat
podle svého nejlepsiho védomi a svédomi,
asi bych neménil nic, i kdyz ne vSechna ma
rozhodnuti byla vidy spravna. Pokud se
vsak clovék ze svych chyb dokaze poucdit,
mohou tyto chyby byt ve svém dusledku
také velkym pozehnanim, protoze nas po-
souvaji dal. Mozna jedina véc, kterou bych
chtél vritit zpatky, je rozvod mych rodicu,
ale to jsem bohuzel stejné nemohl ovlivnit.
| pres radu tézkosti vsak ziji Stastny a po-
Zehnany Zivot, za ktery jsem velice vdécny.

vedouci lékaF na zachranné sluibé, le-
tecky zachranar s vycvikem na specialni
cinnosti, 12 let Zenaty, tfi déti a jedna
manZelka. Konvertita, salesiansky spo-
lupracovnik, skautsky vedouci, minis-
trant a akolyta. Oblibena kniha: Velky
rozvod nebe a pekla (C. S. Lewis); oblibe-
ny citat: Zadarmo jste dostali, zadarmo
ddvejte; oblibeny svaty: Ignac z Loyoly.

si. Na druhou stranu ale s Josefem mluvi Bozi
andél a prosi ho, aby se o Marii postaral, az
se ji Jezis narodi. A Josef beze slova vyhovél.

Nebo po navstévé od TFi krall prosi andél
ve snu Josefa, aby vstal a vzal Matku i Jezise
a utekl s nimi do Egypta. Kral Herodes se
chce Jeziska zbavit a bude ho hledat. A Jo-
sef také okamzité poslechl a jeSté tu noc se
o oba postaral a vydali se na cestu do cizi
zemé. Vubec netusili, jak to dopadne. Ale
svaty Josef si byl pevné jisty tim, Ze poslech-
nout Boha se vzdycky vyplati.

Tim nam vSem ukazal, Ze spravny mini-
strant se nepozna podle toho, kolik toho
namluvi, ale podle toho, jak poctivé pIni své-
rené Ukoly a jestli je déla z povinnosti nebo
z lasky k Panu Jezisi.

Jednou se mi stalo, Ze ministranti hrali néja-
kou béhaci hru na farnim dvore, ale kdyz jsem
potreboval pomoct prenést velkou bednu,
tak pFisli jen dva. Za to jsem je moc pochvalil
a ostatnim jsem Fekl to, co vam vsem ted’ pisu.

Nas papez FrantiSek dal pred Vanocemi
svatého Josefa za vzor hlavné v§em tatinkim
(tém soucasnym i tém budoucim, tedy vam)
tim, Ze vyhlasil Rok svatého Josefa. Prosi nas,
abychom byli statecni a méli starost o druhé
jako on. A v tom vam taky drzim palce!

hovoru dékujeme Frantisku Jakubcovi

vani roz

Za zprostredko
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