Zesnuly papez Benedikt XVI. byl clovékem s hlubokou vnitini zboznosti.

Na zakladé jeho vyroku sestavil P. Vit Uher, ktery se s nim osobné setkal, priivodce dobou postni.

1) HLEDANI PRAVDY
JE HLEDANIM BOHA

Prvni rada, kterou je mozné zacit ,,De-
satero” doporuceni pro prozivani doby
postni s papezem Benediktem XVI. je na
prvni pohled velmi abstraktni, ale ve své
podstaté velmi konkrétni. Hledani Boha
bylo pro papeze Benedikta bytostné spoje-
no s hledanim pravdy. Nemohu zit ve IZi, to
je nemozné.

Cemu véfim, na co nebo koho spoléham,
komu divéruji? Vérim, Ze Bih je opravdu je-
dinou vérohodnou Pravdou, na které mohu
postavit svij Zivot? Jak se to projevuje v mém

kazdodennim Zivoté? Davam prednost BoZim
zakon{im a fidim se jimi pfi svych rozhodnutich,
anebo je odsunuji do pozadi, kdyZ se mné zda-
ji ndrocnd nebo nepasujici do dnesniho svéta?
Mam ve svém Zivoté Fad hodnot, nebo si v§e
prizplsobuji, jak se mné hodi podle momentdl-
niho rozpoloZeni?

2) JEZIS KRISTUS
BUH S LIDSKOU TVARI

V mnohych nabozZenstvich lidé tusili
a tusi, ze Buah existuje, nebot’ touha po Bohu
je zapsana v lidském srdci. Nékteri filozofo-
vé nazyvali boha ,,nejvyssim dobrem* nebo
,»laskou®, ale konkrétni podoba Boha pro né
zUstavala zahalena. Buh je Laska. Ma tvar.
Budh nés nenechévé potacet se ve tmé. Uka-
zal se jako ¢lovék. Je tak veliky, Ze si mohl
dovolit stat se malickym. ,,Kdo vidél mé,
vidél Otce,” rika Jezis (] 14, 9). Bih prijal
lidskou tvar. Miluje nas az do té miry, ze se
nechava pribit na kFiz pro nas, aby utrpeni
lidstva prinesl az k srdci Boha. Proto jediné
On, pravy Bih, nas mlze zachranit od stra-
chu a Uzkosti, které se v dnesni svété obje-
vuji. Nic a nikdo jiny nam nemuze dat napl-
néni, po kterém touzime. Pouze pohledem
na Jezise Krista dosahne nase radost v Bohu
svou plnost a stane se radosti vykoupenou.

Opravdu vérim, Ze v osobé€ JeZiSe Krista se
setkdvam s pravym Bohem, Stvofitelem nebe
i zemé&, nebo divéruji i magickym (Carodéjnic-
kym) silam? Jsem povércivy?

3) MODLITBA

,Dobre totiz vime, ze modlitba neni
néco samozrejmého: modlitbé je treba se
udit a stale znovu si toto umeéni osvojovat.
| ti, kdo jsou v duchovnim Zivoté velmi po-
krocili, neustale citi potrebu jit do Skoly

k Jezisi, aby se naucili modlit. Prvni lekce se
nam dostava od Pana JeziSe prostrednictvim
Jeho prikladu. Evangelia popisuji Jezise v du-
vérném a neustavajicim dialogu s Otcem. Je
to hluboké spolecenstvi toho, ktery prisel
na svét ne proto, aby plnil svoji vdli, ale vuli
Otce, ktery Jej poslal spasit ¢lovéka” (Ka-
techeze na Generalni audienci 4. 5. 2011).

Jak osobné rozmlouvdm s Pdanem JeZisSem
ve své modlitbé€? VErim, Ze mé slysi a mizZe mé
vZdy pomoci a podepfit? Udélam si vZdy cas na
uprimny rozhovor s nim, nebo v§e odbudu po-
vrchné odrikanou a naucenou modlitbou?

4) VIRA JAKO UKON DUVERY

Vira neni pouhym rozumovym prijetim
zvlastnich pravd o Bohu, ale je svobodnym
Ukonem, kterym se svéruji Bohu, ktery je
Otcem a ktery mé miluje. Je souhlasem
s ,,Bozim Ty*, které mné dava nadéji a di-
véru. Vérit neznamena si néco splnit, abych
nebyl potrestan, ale je to odevzdani se v las-
ce svému Otci.

Jak divéruji Panu JeZisi v mych kaZdoden-
nich starostech a nezdarech? Svéfuji mu vse
s védomim, Ze v jeho rukou se mné nemiize
stat nic, co by pro mé nebylo dobré? Véfim mu,
i kdyZ se d€ji véci proti mym planim a pranim?

5) EUCHARISTIE

Skuteénost posledni vecefe se stane
nasi skutec¢nosti, pokud se pFi msi svaté ne-

pro nas Matkou a s jistotou nam ukazuje
cestu do nebe.

Znam a zachovavam BoZi prikazani? Mod-
lim se za papeZe, biskupy a knéze, anebo se
jen pohorsuji, kdyz nékdy slysSim o jejich selhd-
nich a hrisich? Cirkev tvori hfisni lidé, jako byli
Jidas nebo sv. Petr, a pfesto ji Pan chtél a usta-
novil, aby vsichni lidé mohli prijit k nému.

chame vtahnout do tajemstvi
proménéni. Eucharistie musi
byt stfedem naSeho Zivota
a nutné patri k slaveni nedéle.
S laskou ke eucharistii objevi-
me i svatost smireni, ve které
nam odpoustéjici laska umoz-
nuje pokazdé nové zacit.

S jakou laskou chodim na msi
svatou? SnaZim se ji proZit v bliz-
kosti BoZi, anebo jen naucen€ dé-
lam a poslouchdm, co jiz zndm?
TouZim se vice vnitiné spojit s Pa-
nem JeZiSem, kdyZ ho pFijimam
ve svdtosti? Je pro mé mse sva-

uddlosti?

6) SVATOST

Svatost znamena Usili o autenticky Zivot
z viry. Kazdy krest’an je povolan k tomu, aby
odpovédél na dar viry vychazejici z krest-
ni milosti. Svatost je pravé povolani kazdé-
ho krestana. Dusi svatosti je laska. Svatost
neni nasemu zivotu nedosazitelna skutec-
nost. Pokud milujeme Boha, vstupujeme do
tajemstvi svatosti. Svatost si nemuzeme za-
slouzit ani vynutit, pouze pFijmout jako dar
od Boha z lasky a pro lasku. ,,Budte dokona-
Ii jako je dokonaly vas nebesky Otec*
(Mt 5, 48).

Bojuji o dokonalost — svatost ve svém kaz-
dodennim Zivoté podle slov Pana JeZise? Chci se
stat svatym s védomim, Ze jinak nemohu prijit
do nebe?

7) ZIVOT SVATYCH

Svati odrazeji autenticky Pravdu, kterou
je sam Buh. Svati byli nekompromisni ve své
lasce k Bohu, a proto byli nejlepsimi svédky
viry. Krasa a dobrota svatého Zivota mize
ziskat srdce téch, ktefi se od Boha vzdalili.

PoloZil jsem si nékdy otdzku, jestli chci byt
svaty a co to pro mé znamend? SnaZim se po-
zndvat Zivoty svatych a inspirovat se jejich Usi-
lim o vétsi lasku k Panu JeZisi a Panné Marii?
Ctu Zivotopisy svatych a prosim je v modlitbé
o pomoc?

8) CIRKEV

Pan Jezis zalozil Cirkev jako spolecen-
stvi véficich pro dobro a posvéceni vSech
lidi bez rozdilu. Skrze viru a sv. kFest se sta-
vame jejimi ¢leny. Cirkev je nase Matka a za-
roven prostrednice Boziho Zivota na zemi.
Cirkev zalozil Pan Jezis z lasky k nam, aby se
nam skrze ni mohl darovat ve svatostech,

vy

9) EVANGELIZACE — MISIE

V dnesni dobé vladne velky chaos ohled-
né viry v Boha. Mnoho lidi bud’ Pana Boha
vibec nezna, nebo si ho predstavuje zcela
neredlné. | velké mnoZstvi kfestanl nezna
dobre svoji viru a nechava se zlakat lacinymi
povérami. Mnozi jsou jako krestansti anal-
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fabeti a vibec nevédi, v co véFi. Treba za-
jdou do kostela, ale o Bohu, Cirkvi a vife
nevi skoro nic. Pan Jezis rika ,,Budete mymi
svedky*.

Nestydim se za svou viru a snaZim se vzdeé-
lavat ve své vife? Ctu dobrou katolickou litera-
turu, abych mohl odpovédét tém, kteri se mé na
viru zeptaji? SnaZim se druhé priblizit k Panu
Jezisi?
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10) PANNA MARIA

Nékdy se nam muze zdat,
Ze Buh od nas zada prilis, ale
ve srovnani s tim, co zadal od
mladé divky Panny Marie, to
neni nic. Panna Maria je Mat-
kou Bozi, ale i matkou nasi,
protoZze nam ji dal, aby nas
8y podporovala a ochrafiovala na
nasi cesté za nim. Ona je bez
hFichu, nejcistsi stvoreni pod
nebem. Ona zna nase touhy,
prani, tézkosti a bolesti. Po-
kud ji budeme nasledovat,
objevime krasu pravé nefal-
Sované lasky. Maria nam dala
Jezise a celym svym Zivotem
ukazuje pouze na ného.

Modlim se s radosti marianské modlitby,
zvIasté sv. riZenec? Svéruji se a divéruji Panné
Marii jako Pan JeZis? Prosim ji Casto o pomoc,
zvlasté v ,,neresitelnych zdleZitostech?

VZPOMINKA NA OSOBNI SETKANI
S PAPEZEM BENEDIKTEM XVI.

Na zavér rad pfipojim vzpominku, kdy jsem mohl osobné promluvit s papezem
Benediktem XVI. pfi jeho navitévé v Praze. Cekal jsem s tehdejsim biskupem kra-
lovéhradeckym Mons. Dominikem Dukou OP a dalSimi lidmi vedle chodby, po kte-
ré mél projit papez Benedikt XVI. Kazdy z nas byl Sv. otci osobné predstaven pani
Klausovou. Nejdrive jsem papezovi polibil prsten a potom jsem mu stihl Fici, Ze nyni
zalinam se studiem v Rimé. Zeptal se mé&, co budu studovat, a kdyz jsem odpovédél,
Ze fundamentalni teologii, tak se jeho oblicej rozzaril a on rekl ,Vyborné*. Pak jsem
byl upozornén, Ze rozhovor pretahuji, nebot’ nebyl v oficialnim programu. Mél jsem
dojem, ze i kdyz byl neustile zaméstnan rozhovory a dotazy, mél najednou ¢as jen
pro mé, jako bychom si mohli povidat hodiny. Byl velmi mily, pokojny a radostny. Vy-
zarovala z néj velika pokora a dobrota a clovék jako by v tu chvili Gplné zapomnél, ze
pred nim stoji naméstek Kristiv. Nakonec jsem od papeze dostal ruzenec a rozlouil
se. Za toto setkani budu Panu Bohu vdécny az do smrti, ponesu si ho v srdci po cely

Zivot a urdité na n€j nikdy nezapomenu.
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